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TEK NOKTA EĞİTİMİ  Bilgi x 
ADIM 

0 TORK (Döndürme Momenti)  
VE YENİDEN SIKIŞTIRMA  

İyileştirme  

Arıza  

 

 

 

Doğru sıkıştırma: 

• Cıvata ve ürünleri elastik sınırları içinde kullanmaktır. 

•  Vibrasyon veya şok gibi dış kuvvetler olsa bile sınır değerinin aşılmamasıdır.  

• Gevşemenin önlenmesi için yeterli kuvvetin uygulanmasıdır.  

Doğru yeniden-sıkıştırma: 

• Vibrasyon veya şok gibi dış kuvvetler nedeniyle gevşeyen cıvatanın ilk sıkılığına, ilk torkunu aşmayacak 
şekilde getirilmesidir. 

                              

N= kg.m/s2 

10 N ≈ 1 kgf 

kgf: kg-kuvvet 

 

Uygulama Faydası 

Doğru tork 
(Döndürme 
momenti) 
hesabı 

Döndürme momenti = Md = T (kg m)= F (kg) x L (m)  

Örneğin anahtar ucuna F1=20 kg’lık kuvvet uygulandığında, L mesafesi de 20 cm iken 
meydana gelen torkun (Md ) değeri:  

Tork= Md = F1 x L = 18 kg x 0.2 m =  4 kg.m 

Örnek 
Resim 

 

Standart 
tork sıkma 
değerleri 
tablo örneği 

 
 

http://www.mmo.org.tr/resimler/dosya_ekler/03c7cdc92b9dd82_ek.pdf?dergi=1293
http://www.paganx.org/tork-nedir-beygir-gucu-hizlanma-ve-disli-oranlari.html
http://w3.balikesir.edu.tr/~tkerem/kuvvetvetorkolcumuanlatim.pdf
http://www.nkfu.com/moment-nedir-nasil-hesaplanir/
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Cıvatalı Bağlantılarda Emniyetli Tork Değerinin Teorik Ve Deneysel Olarak Belirlenmesi 

 

 

Eğitim Tarihi Eğitimci Kalıtımcı Kalıtımcı Kalıtımcı 
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Değerlendirme: 1. Anlamakta, ancak işi yapamaz. 2. Bazı işleri yapabilir. 3. İşi tamamen yapabilir. 4. Diğerlerine öğretebilir. 

 

http://www.mmo.org.tr/resimler/dosya_ekler/03c7cdc92b9dd82_ek.pdf?dergi=1293
http://www.mmo.org.tr/resimler/dosya_ekler/03c7cdc92b9dd82_ek.pdf?dergi=1293

